
Combinazione di menerali chelati e vitamine
Per il mantenimento dell’omeostasi e dei tessuti minerali

OsteoFast

MODO D’USO: Si consiglia l’assunzione di 1 compressa 2 volte al giorno.

ENERGIA E VITALITÁ

Integratore  Alimentare

INDICATO PER:

60 COMPRESSE

SENZA GLUTINE 

Artriti
Reumatismi
Fratture
Prevenzione e trattamento dell’osteoporosi

• Adatto ai diabetici, vegan

OSSA E ARTICOLAZIONI



Minerali
Combinazione di minerali chelati* e vitamine 

per il mantenimento dell’omeostasi dei tessuti minerali.

INGREDIENTI
Calcio carbonato, magnesio ossido, addensanti: cellulosa 
microcristallina, calcio fosfato dibasico; zinco bisglicinato, 
agente antiagglomerante: sali di magnesio degli acidi 
grassi; manganese bisglicinato, vitamina D (colecalcifero-
lo), agente antiagglomerante: biossido di silicio; acido 
borico, rame bisglicinato, vitamina B6 (cloridrato di 
piridossina), acido folico.

Osteo Fast  integra  assieme  al Calcio, minera li in  forma  bisglicinata*  (uniti  a due  molecole  di 
glicina)  e vitamine,cofattori  essenziali  per  un  suo  assorbimento  e immagazzinamento  otti -

-
sto  minerale  nel  nostro  organsimo  è 
contenuto  nello  schel etro  e nei  denti. 
Il  restante  1%  è in  soluzione  nel  san -
gue,  che  lo distribuisc e ai  vari  tessuti 
in  base  alle  loro  nece ssità.   Il  nostro 
organismo  assorbe  il massimo  appor -
to  di  calcio  ad  una  dose  non  superiore 
a 500  mg e il tutto  è ottimizzato  dalla 
presenza  di  altri  nutri enti: Vitamina D 
detta  “raggio  di  sole”  in  quanto  è l’a-
zione  dei  raggi  solari  ultravioletti  che 
permette  di  sintetizza rla: il suo ruolo 
è cruciale per un adeguato assorbi-
mento di calcio a livello intestinale 
e un corretto bilancio del fosforo e 
quindi la normale mineralizzazione 
delle strutture ossee.
Magnesio essenziale per il corretto assorbimento del calcio
stimolante,  importante  per  la  regolazione  delle  contrazioni  neuromuscolari. Boro utile per 
migliorare la capacità del corpo di utilizzare Calcio, Magnesio e Fosforo, antagonizzan -

sembrerebbe  regolare  i livelli  di  estrogeni  nell’organismo  (utile  nelle  donne  in  menopaus a). 
La  formulazione  si  completa  con Rame  neces sario per un’adeguata formazione ossea e per 
il loro mantenimento, Zinco  e Manganese  la  cui  integrazione  è importante  in  concomitan za 
di aumentati  fabbisogni di calcio  e Vitamina  B6 e B9  che regolano il metabolismo dell’omo-
cisteina, fattore di rischio dell’osteoporosi.

Tenore degli ingredienti
per dose giornaliera Pari a 2 compresse

Calcio 800 mg (100% NRV*)

Magnesio 400 mg (106,7% NRV*)

Zinco 15 mg (150% NRV*)

Manganese5  mg (250% NRV*)

Rame 2 mg (200% NRV*)

Vitamina B62  mg (143% NRV*)

Boro1 ,5 mg

Vitamina B9 200 mcg (100% NRV*)

Vitamina D 50 mcg (1000% NRV*)

*NRV: valore nutritivo di riferimento

SENZA GLUTINE


