
INDICATO PER:

Per supportare le esigenze dell’organismo maschile

Ipertrofia prostatica benigna

Difficoltà e sforzo a iniziare la minzione

Flusso debole e interrotto di urina

Pollachiuria

Bruciore durante la minzione

Si consiglia l’assunzione di una compressa al giorno.

MODO D’USO

C U R A  IL  T U O  BEN ESSER E

• Agisce sulle cause e sui sintomi

• 100% naturale 

30 COMPRESSE

SENZA GLUTINE

Integratore  alimentare

BENESSERE UOMO

ProstHeed



• Difficoltà e sforzo a iniziare la minzione
• Flusso debole e interrotto di urina
• Sgocciolamento a fine minzione
• Sensazione di svuotamento incompleto 
   della vescica 
• Necessità di urinare spesso, soprattutto 
   durante la notte 
• Urgenza minzionale
• Bruciore durante la minzione

i SINTOMI?
Quali sono

I.P.B. (IPERTROFIA PROSTATICA BENIGNA) 
è una malattia, evolutiva, caratterizzata da un 
ingrossamento della prostata che comporta 

sintomi alle basse vie urinarie che 
interferiscono sulla qualità di vita dei soggetti 

di sesso maschile. Questa problematica 
interessa il 40% dei soggetti cinquantenni; 
percentuale che cresce correlatamente con 

l’avanzamento dell’età.

Se non diagnosticati e trattati possono 
portare a complicanze quali:

• Ritenzione urinaria
• Infezioni batteriche (uretriti, cistiti, 

prostatiti) 
• Formazione di calcoli
• Disturbi sessuali (disfunzioni 

erettili, eiaculazione retrograda)



ProstHeed

Ortica

Pygeum

Pari a una
compressa

Tenore
per dose giornaliera

250 mg
112,5 mg

150 mg
1,2 mg

66,7 mg
6,6 mg

Serenoa

Pomodoro

di cui Beta-sitosteroli

di cui acidi grassi

di cui licopene

INGREDIENTI
Agenti di carica: fosfato dicalcico, cellulosa microcristallina; Serenoa 
(Serenoa serrulata, Hook. f.) frutto estratto secco titolato 45% in 
acidi grassi, Ortica (Urtica dioica L.) radice estratto secco titolato al 
0,8% in Beta sitosteroli, Pygeum (Pygeum africanum Hook. f.) 
corteccia estratto secco, Pomodoro (Solanum Lycopersicum L.) 
frutto estratto secco titolato al 10% in Licopene, agenti antiagglome-
ranti: silice micronizzata, talco, acido stearico, magnesio stearato.

www.heedpharma.it

Utile fin dai 
primi sintomi 

correlati all’ipertrofia 
prostatica benigna

Vi è oramai una notevole evidenza dell’efficacia di fitoterapici nel 
trattamento dell’IPB, e tra questi vi è la Serenoa repens: la pianta 
sembra in grado di inibire entrambe le isoforme della 5α-reduttasi 
prostatica, con una specificità selettiva nei confronti della stessa 
ghiandola: l’attività della 5α-reduttasi non viene inibita nelle cellule di 
altri organi. 

Inoltre, a differenza di altri inibitori di questo enzima, la Serenoa 
sembra indurre i suoi effetti senza interferire con la secrezione di PSA 
(antigene prostatico specifico) utile monitoraggio per lo screening del 
cancro alla prostata. 

Altri studi riferiscono l’efficacia della Serenoa nell’inibizione 
dell’aromatasi, enzima chiave nella produzione degli estrogeni. 
Alcuni componenti della pianta, poi, sono attivi nell’inibizione degli 
enzimi della cascata dell’acido arachidonico, con azione 
antinfiammatoria.

Serenoa repens

100 mg


