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Gli integratori a sostegno dei farmaci GLP-1 mi
a preservare la massa muscolare, ridurre gli ef
collaterali digestivi e colmare le carenze nutrizio

dovute al ridotto appetito.
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I farmaci GLPLA_RA agonisti del recettore del GLP-1 rappresentano oggi unadelle classi terapeutiche

di riferimento nel trattamento del diabete mellito di tipo 2 e dell'obesita.

Oltre all'azione ipoglicemizzante, questi farmaci agiscono riducendo significativamente |'appetito e
rallentando lo svuotamento gastrico, con una conseguente e marcata diminuzione dell'introito

calorico quotidiano.™’

La riduzione dell'introito alimentare indotta da questi farmaci puo portare a
un insufficiente apporto di macro e micronutrienti, tra cui proteine, aminoacidi
essenziali, vitamine e sali minerali. Alcuni pazienti in trattamento raggiungono
introiti calorici inferiori a 800 kcal/die nelle fasi iniziali della terapia, con
conseguente rischio di caraenze nutrizionali clinicamente rilevanti.®

Un prolungato e insufficiente apporto di proteine e aminoacidi essenziali pud
condurre a una riduzione della massa muscolare scheletrica e della forza. La
quota di massa magra persa in corso di terapia con farmaci incretino-mimetici
puo raggiungere il 25-40% del peso totale perso, con un profilo di rischio

sarcopenico che richiede un intervento nutrizionale mirato.

4,5,6,7

Scopri NUTRI.PLUS | 60 giorni a € 159,00

Heed Pharma ha sviluppato NUTRI.PLUS, un percorso di integrazione nutrizionale della durata di 60 giorni.

Formulato per supportare un adeguato apporto di aminoacidi essenziali, vitamine, minerali e gestire gli effetti
digestivi (nausea/gonfiore) nei pazienti che seguono un protocollo terapeutico con riduzione dell'introito calorico.?’

HeeD
Amino8

AMINOS8

Integratore alimentare di

aminoacidi essenziali con vitamine del gruppo B.

Formato: Polvere 210 g
2 confezioni per il ciclo di 60 giorni.

KALYPLUS

Integratore alimentare multivitaminico

e multiminerale.

Formato: 30 bustine
2 confezioni per il ciclo di 60 giorni.

EnzyFast

ENZYFAST

Integratore alimentare a base di
enzimi digestivi.

Formato: 60 compresse
2 confezioni per il ciclo di 60 giorni.



AM I N08 Integratore alimentare di aminoacidi essenziali con vitamine del gruppo B,

che contribuiscono alla crescita e al mantenimento della massa muscolare.

Ogni misurino raso (7 g) apporta:

e L-Leucina 2.500 mg e L-Istidina 250 mg HeeD

e L-Isoleucina 1.250 mg ¢ L-Metionina 200 mg Amino8

e L-Valina 1.250 mg e Triptofano 120 mg et R
e L-Lisina 300 mg e Vitamina B12 T T
e L-Treonina 250 mg e Vitamina B6

e L-Fenilalanina 250 mg e Vitamina B1(100% VNR)

Modalita d’uso: 1 misurino raso al giorno, disperso in acqua, altra bevanda o yogurt, preferibilmente lontano dai
pasti.

| BCAA nel rapporto ottimale 2:1:1 forniscono il substrato necessario per sostenere la sintesi proteica
muscolare in condizioni di ridotto apporto dietetico. Le vitamine del gruppo B supportano il metabolismo
energetico e contribuiscono alla riduzione della stanchezza.

KALYP LUS Integratore alimentare multivitaminico e multiminerale.

Una bustina al giorno apporta:

¢ 1.000 mg di Potassio ¢ 0,5 mgdi Rame - 1 mg di Manganese
* 187,5 mg di Magnesio (da duplice fonte) ¢ VitaminaC,E,B1,B2,B5,B6,B12, A,
* 400 mg di Calcio e Acido Folico

° 5mgdiZinco- 27,5 pgdiSelenio

Contribuisce a:

Ka“IIyPIus

Antegrators Misestare

» Normale funzione muscolare (Magnesio, Potassio)

» Mantenimento dell’equilibrio elettrolitico (Magnesio)

» Riduzione di stanchezza e affaticamento (Mg, Vit. C, B6)

o Normale funzionamento del sistema immunitario (Vit. C, B6)

Modalita d’uso: Si consiglia 'assunzione di una bustina al giorno,
da sciogliere in un bicchiere d’acqua (200 ml).

Tutti i nutrienti sono formulati al 50% dei Valori Nutritivi di Riferimento per dose giornaliera, per un apporto
bilanciato e complementare alla dieta. Magnesio e Potassio da duplice fonte garantiscono una maggiore
biodisponibilita e un assorbimento ottimale.

E NZYFAST Integratore alimentare a base di enzimi digestivi, studiato per supportare
la digestione e migliorare I'assorbimento dei nutrienti.

Contribuisce a:

e Migliorare la digestione dei macronutrienti
e Favorire I'assorbimento dei nutrienti
e Ridurre gonfiore e discomfort post-prandiale

Modalita d’uso: Si consiglia I'assunzione di 1 compressa, due volte al giorno,
da deglutirsi con acqua, preferibilmente in prossimita dei pasti principali.

Grazie alla sua formulazione enzimatica completa, aiuta 'organismo a gestire al meglio i pasti, riducendo la
sensazione di pesantezza e favorendo una digestione piu efficiente, particolarmente utile nei percorsi
alimentari controllati.



KIT NUTRI.PLUS
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